




C’est avec un grand plaisir que notre société “Martigny-Aurore”
organise cette année les qualifications des tests gymnastique.

Cette journée en terre martigneraine, placée sous le signe de la
convivialité et du fair-play, permettra à nos gymnastes de se
qualifier pour les championnats valaisans qui se dérouleront à
Sion le 24 mai 2025.

Nous tenons à exprimer notre sincère gratitude à tous ceux qui
contribuent à la réussite de cet événement :

Nos précieux sponsors et partenaires
Les bénévoles dévoués
L’ensemble des membres de notre société
Le comité de Gym Valais
Les entraîneurs et juges passionnés
Les parents et familles pour leur soutien constant

Nous nous réjouissons de vous retrouver et de profiter de cette
journée ensemble.

Salutations gymniques,
Le comité d’organisation

Message du comitéMessage du comité
Chers amis de la gymnastique,





Gym Valais WallisGym Valais Wallis

Comité cantonal  / Kantonal Komitee Gym Valais Wallis

Présidente
Vice-Présidente
Vice-Présidente
Trésorier
Président Technique
Responsable Communication
Membre
Membre
Secrétariat

Präsidentin
Vizepräzidentin
Vizepräzidentin
Verantw. Finanzen
Präzident TK
Verantw. Kommunication
Mitglied
Mitglied
Sekretariat

vacant/vakant
Bovier Pauline
Hildbrand Fernanda
Lambiel Alexandre
Wenger Samuel
Gilliéron Raquel
Narbel Kim
Claret Guillaume
Rochat Sarah

Comité technique / Technisches Komitee

Secrétaire
Caissière
Resp. Parents-Enfants
Resp. Gym Enfantine
Resp. Jeunes gym.
Resp. esa Dames/Hommes
Resp. esa Seniors
Resp. manifestations ind. Agrès
Resp. manifestations ind. Gym
Resp manifestations Jeunesse

Petitipierre Valérie
Boand Françoise
Batlle Marie-Carol
Boand Françoise
Pouilly Sandra
Moerch Françoise
Jollien Lucie
Fornay Caroline
Gay-Balmaz Anne
vacant/vakant

Sekretärin
Kassiererin
Verantw. Muki
Verantw. Kitu
Verantw. Jugend
Verantw. esa Damen-Herren
Verantw. esa Senioren
Verantw. Wettkämpfe Getu
Verantw. Wettkämpfe Gymnastik
Verantw. Wettkämpfe Jugend

Comité technique élargi / Erweiterstes Technisches Komitee

Resp. juges Gymnastique indiv.
Collaboratrice Gym&Danse
Collaboratrice Gym&Danse
Collaboratrice Gym&Danse
Resp. Bureau des calculs

Romailler Mélodie
Héritier Laurianne
Pellaton Joëlle
Sierro-Rausis Pamela
Boand François

Verantw. KR Gymnastik
Mitarbeiterin Gymnastik
Mitarbeiterin Gymnastik
Mitarbeiterin Gymnastik
Verantw. Rechnungsbüro





Comité d’organisationComité d’organisation
Présidente

Secrétaire

Trésorière

Responsables bénévoles

Responsable sécurité

Responsable Subsistance

Membre

Eleonore Hugon
Cindy Farquet
Laurie Sarrasin
Julien Bossonnet
Reynald Guex
Mélissa Monn et Maude Petoud
Sandra Pouilly





Informations généralesInformations générales
Les gymnastes se présentent à l’heure prévue pour
l’appel.

Appel des gymnastes

Les tests Minis 1A, Minis 1B et Minis 1C font un
échauffement avant le concours.

Echauffement

Les moniteurs se présentent en tenue de gymnastique sur la place de
concours.

Tenue sur la place de concours

Pour la proclamation des résultats, les gymnastes se présentent en tenue de
concours. 
Les gymnastes qui ne se présentent pas aux résultats ne reçoivent pas de
médailles. Exception sera faite pour les absences justifiées annoncées au
préalable à la direction de concours. 
Pas de vente de résultats papier. Les résultats seront affichés après le
dernier podium et mis sur le site www.gymvalais.ch.

Proclamation des résultats

Les monitrices qui désirent que leurs cartes de tests soient signées par la
direction de concours, doivent les remplir (lieu, date et test) et les remettre à
la table du concours. Elles seront restituées dans l’enveloppe de société à la
fin de la manifestation. 
Les monitrices rempliront ensuite la note obtenue par les gymnastes.

Carte de test

Les juges ont rendez-vous 20 minutes avant avec la responsable juge.

Les vestiaires sont réservés aux gymnastes et aux moniteurs. 
Les parents ne sont pas admis dans cet espace.

Vestiaires



Horaires des Qualifications gymnastique
Le samedi 5 avril 2025 à Martigny

Appel
Début des
concours

Fin des
concours

Tests

7h20 7h30 9h05
Jeunesse 2A Sans engin tous
Jeunesse 2A Corde tous

9h05 9h15 10h25

Mini 1B 1er groupe
Charrat - Matigny Aurore - Vétroz - Flanthey -
Massongex
Jeunesse 1C tous

10h25 10h35 11h40

Mini 1A 1er groupe
Miège - Sion-Jeunes - Conthey - Chippis - Flanthey -
Vollèges - Massongex
Mini 1B 2e groupe
Martigny Octoduria - Gym Evasion

11h40 11h50 12h55

Mini 1A 2e groupe
Conthey - Vétroz - Martigny Octoduria - Gym Evasion
Mini 1B 3e groupe
Miège - Sion-Jeunes - Conthey - Chippis

Matin

La salle de gymnastique est à disposition des gymnastes dès 6h30

Salle A

Appel
Début des
concours

Fin des
concours

Tests

8h20 8h30 10h
Jeunesse 2B Ballon
Jeunesse 3 Massues
Jeunesse 3 Cerceau

10h 10h10 11h20
Jeunesse 2B Ruban
Jeunesse 3 Ballon

11h20 11h30 12h30
Active 4 Sans engin
Active 4 Ballon
Active 4 Massues

Salle B

13h30: Défilé et remise des médailles: M1A / M1B / J1C / J2A / J2B / J3 / A4

Cas échéant, la proclamation des résultats peut être avancée



Horaires des Qualifications gymnastique
Le samedi 5 avril 2025 à Martigny

Appel
Début des
concours

Fin des
concours

Tests

14h20 14h30 15h35

Mini 1C 1er groupe
Charrat - Conthey - Gym Evasion - Martigny Aurore
Jeunesse 1A 1e groupe
Chippis - Conthey - Martigny Octoduria

15h35 15h45 17h10

Mini 1C 2e groupe
Vollèges - Flanthey - Massongex - Martigny  Octoduria
Jeunesse 1A 2e groupe
Miège - Martigny Aurore - Flanthey - Massongex
Jeunesse 1B 1e groupe
Conthey - Martigny Aurore - Massongex - Vollèges

17h10 17h20 18h40

Jeunesse 1A 3e groupe
Charrat - Sion-Jeunes - Vétroz - Gym Evasion
Jeunesse 1B 2e groupe
Chippis - Vétroz - Martigny Octoduria - Miège - Sion-
Jeune

Après-midi

Salle A

Appel
Début des
concours

Fin des
concours

Tests

14h50 15h00 16h25
Active 5 Cerceau + Corde
Active 6 Sans-engin + Ballon
Active 7 Massues + Ruban

16h25 16h35 17h30
Active 5 Ruban
Active 6 Corde
Active 7 Ballon + Cerceau

Salle B

19h15: Défilé et remise des médailles

Cas échéant, la proclamation des résultats peut être avancée





Apéro
Association de Mal-Faiteur
Au Bonheur du Bien-Être Sàrl
Autenheimer Gilles et Emanuelle
Bah Ibratima
Bonhet Céline
Bonhet Christian
Bossu Goeffrey
Bulle douceur
Chattron Sandra et Mathieux
Colliard Jacqueline
Comptalp Sàrl
Coscia Livia
Crettenand Beretta Véronique
Famille Fracheboud
Favre Frédéric
Fiascaro Vincent
Gaudin Mélanie
Gay des Combes Fabienne
Gay-Baelaz Fernande
Giroud Arnaud et Nadège
Giroud Patrick
Gomes-Farquet Sylviane
Gonçalves Nicolas
Hugon S. die la Grise
Jacquérioz Charles
Jacquérioz Sébastien
M. Alicia et Cindy
Mariéthoz Marie et Sébastien
Moreira Marques Sofia
Panchard Audrey Herbalife
Pannatier Grégory
Pellaud Didier
Pignat Laetitia et David
Rexhepi Milaim
Ribeiro Nuno
Rouiller Valentin et Charlotte
Sarrasin Gaëlle
Sarrasin Morgane
Sorrentino Silvio
Staub Claire

Nos donateursNos donateurs

300.-

200.-

100 à 150.-

50 à 60.-

Camping des Glaciers
Lattion Françoise et Georgy 

ABC du Bois
Musée Léonard Gianadda
Pizzera Poletti SA
Prologis Sàrl

Buthey Sandrine et Stéphane
Bochatay Jonathan
Bruchez Monn Cathy
Café de la Place chez Pat
Chappot Jérome
Famille Chantal Corminboeuf
Favre Guillaume
Gonçalves Patricia
GP services Sàrl
Jordan Mallory
La Famille
La Faraz Bio SA
Martinetti Jimmy
Migros Valais
Monn Remo
Pulver Barbara
SeGaM sàrl
Visilab Martigny SA

Affolter André
Alvarez Fransisco
Ançay Gérard

400.-
Coop 

Terrier Margot
Troyon Lotty
Uberti Mélanie
Uberti Sonia
Vallotton Marco
Vallotton Mauricette
Valnettoyage Sàrl
Vaudan Samuel
VI Véhicule Industriels SA
Xavier Tamara

30 à 40.-

Au panier Gourmand Carron Sàrl
Clesol
Curchod Ruchima
Dervodeli Elma
Dischinger Annick
Famille Lanz
Gabriel et Gaëlle
Giroud Marion
Lattion Noah
Mendes Suzanna
Pellaud Célia
Perraudin Mickaël et 
Gaillard Marie
Pierre-Yves et Marie-Noëlle
Skybka Dorota et Martin
Videira Catia
Voutaz-Uberti

Gestes commercials
Iris, les fruits de Martigny
La Nonna, Martigny
Cave “La Cigale”
Fondation Pierre Giannada
TélélaFouly
Supermarché la Fouly

Donateurs anonymes
407.-



Nos donateursNos donateurs
20 à 29.-
Amicale
Anthamatten Sophie
Balduchelli Cristel
Bareira Claudia
Bellani Fred
Beytrison Emmanuelle
Blatter Guido
Bochatay Nathalie
Bonhet Florence
Bourban Nathalie
Café de la Place, chez Paulette
Café du Levant
Comte Adeline
Comte Magalie
Constantin Amandine et Nora
Conversano Nadège
Crettex Audrey
Da Costa Jelana
Da Costa Joana
Darioly Anna
Derazza Fabio
Dervodeli Hyri
Dervodeli Riad
Dervodeli Seidi
Dorsaz Nathan
Droz Bernard
Droz Julien
Famille Rufin
Famille Uberti
Fanelli Lise
Favre Laurent
Fellay Annick et Sébastien
Fiolmena
Formaz Cassiopée
Fournier Gérard
Fournier Lorena
Fournier Marine
Fracheboud Jacqueline
Fracheboud Stéphanie
Frossard Annelyse

Frossard Cédric
Gaudord Géraldine
Gay Cathy
Gay Nicolas
Georgescu Madalina
Gertschen Brigitte
Gertschen Felix
Gilliérion Nathalie
Gillioz Alexandra
Giroud Zélie et Luc
Gohl
Goumand Nicole
Jacquérioz Cédric
Jean Elisabeth
Kazaneouriica
Khaled Salima
Lattion Céline
Litongo Elysée
Loisi Céline
Lovisa Dorine
Lovisa Sandra
Lugon Francine
Lugon Gérard
Mailland Philippe
Maillard Alain
Mann Pasa
Maret Gaetan
Maret Roger et Charlène
Marget Agnès
Marija
Marylise et Brigitte
Meier Christian
Mettan Elisabeth
Michaud Séverine
Mimi
Mohamad Haj Rihid
Mottiez Jean-Paul
Müller Adrienne
Nascimento Elodie
Nastasi-Perruchoud
Nicod Noa et Téa

Pannatier
Pannatier Gaëtan
Pannatier Guy-Marc
Pannatier Ludovic
Pegoraro Flavio
Pellaud Marie
Pereira Fabien
Philippoz Pierre
Picho Milou
Pierroz Angélique
Pillet Roger
Ramuz Myriam
Rebord Yvon
Richard Monique
Righini Robert
Righini Sarah
Rebort Cretton
Rodrigues Celestino
Rofero Olaio
Rogeot
Roh André
Rollier Svea
Rossier Gaëlle et Dany
Rouillez Emma
Rouiller Téa
Santos Fransisco
Sorrentino Déborah
Sorrentino Domenico
Sorrentino Umberto
Suzette
Terrettaz Marie-Thérèse
Terrettaz Thibaut
Toerrent Michel et Yvette
Vaudan Samuel
Vonroz Ivan
Voutaz Marie-Jeanne
Zhyriaola Makhaela
Zhyriaola Marian



Nos donateursNos donateurs
10 à 19.-

Adèle Films Sàrl
Ametouska Rabije
Antraygues Adeline
Ariane
Barroca Ricardo
Beatrice
Borgeat Valentin
Buthey Pierre-Marie
Chantal
Crépin Michèle
Crottaz Christian
Crottaz Lucien
Diabiosso Filomene
Domingos Fernando
Domingos Mario
Famille Corthey
Fellay Yves et Marie-Claude
Floro Frederico
Fraùslo Manuel
Furer Dario
Gamba Cristela

Prastaro Elia 
Rémy
Roduit Terry
Rosset Aline
Santos Sandra
Sarrasin Didier
Valtolini Liana et Evan
Videira Filipe

1 à 9.-

Alice
Alves Tiana
Barbagalio Dario
Baudoin Juliette
Claret Elia et Liam
Courthion Marlon et Nyls
Dorsaz Aliya et Tess
Hugonet Farel
Joho Maxendre
Luethi Méline
Pereira Mattia
Raymond Inès
Volluz Nina

Gay
Giroud Romy
Goncalves Sandra
Guigoz Célestin
Jonhret Lisa
Joris Stéphanie
Kastrati Nora
Knupfer Nadia
Knupfer Sandra
Lara
Lattion Jean-Claude
Léger Louise et Evan
Luy Alain
Luyet Mathieu
Mahammad Xava
Marques Jorge
Meouço Bruno
Micki
Myriam
Nunes Fereira Andreia
Paccolat Sophie
Pignat Daniel
Pinto Nascimento Vanessa





Plan de la sallePlan de la salle
Salle du Midi

Rue du Simplon 4, 1920 Martigny

Pas de possibilité de parking à côté de la salle
(Juges et comités compris)

Parking du CERM, rue d’Octodure 41, 1920 Martigny

8 minutes de trajet à pied jusqu’à la salle

Merci de privilégier le parking suivant:

Sortie autoroute
Martigny-Expo



Restauration et cantineRestauration et cantine

Nos gymnastes du groupe Test

Tout au long du concours, notre buvette vous proposera
un large choix de boissons et de quoi satisfaire vos

petites et grandes faims.

Hot-dog et sandwichs
Bar à pâtes
Croissants

Gâteaux et brochettes de bonbons



Liste des prixListe des prix
Minérales 4.-

Thé / Café 3.-

Bière 4.-

Vin blanc au verre 4.-

Vin rouge au verre 4.-

Bouteille 50cl vin blanc 18.-

18.-Bouteille 50cl vin rouge

Hot-dog 5.-

Sandwich 4.-

Gâteau - bonbon 2.-

Repas de midi
(Pâtes avec sauce au choix)

10.-

Croissant 2.-









Pascal Pouilly
Traiteur - Broche - Home cooking

079 352 23 66

lachanne@netplus.ch

1936 Verbier




