
Horaires des concours Meeting Gym 
Les 7-8 mars 2026 à Monthey 
 
SAMEDI 7 MARS MATIN 
 
La salle de gymnastique est à disposition des gymnastes dès 6h45. 
 

 
 
13h45 : Remise des médailles 
Tests : mini 1A, mini 1B, mini 1C 
Indiv : Jeunesse B, Jeunesse A avec engin, Jeunesse A sans engin 
 
Cas échéant, la proclamation des résultats peut être avancée de 30 minutes. 

Horaires des concours Meeting Gym 
Les 7-8 mars 2026 à Monthey 
 
SAMEDI 7 MARS APRÈS-MIDI 
 
 

 
19h45 : Remise des médailles 
Tests : jeunesse 1A, jeunesse 1B, jeunesse 1C 
Gym à 2 : Jeunesse B, Jeunesse A avec engin, Jeunesse A sans engin 
Team : Jeunesse B, Jeunesse A 
 
Cas échéant, la proclamation des résultats peut être avancée de 30 minutes. 

  

Appel Début Fin 
 

Tests 
 

7h35 7h45 9h05 

Mini 1A 1er groupe 

Mini 1B 1er groupe 

Mini 1C 1er groupe  

9h05 9h15 10h55 

Ind. Jeunesse B 

Ind. Jeunesse A avec engin 1er groupe 

 Mini 1A 2e groupe 

Mini 1B 2e groupe 

Mini 1C 2e groupe 

10h55 11h05 12h45 

Ind. Jeunesse A avec engin 2e groupe 

Ind. Jeunesse A sans engin 

Mini 1A 3e groupe 

Mini 1B 3e groupe 

Mini 1C 3e groupe 

14h15 14h25 15h50 

Gym à 2 Jeunesse A avec engin 

Jeunesse 1A 1er groupe 

Jeunesse 1B 1er groupe 

Jeunesse 1C 1er groupe 

15h50 16h00 17h40 

Gym à 2 Jeunesse B 

Gym à 2 Jeunesse A sans engin 

Team Jeunesse B 

Jeunesse 1A 2e groupe 

Jeunesse 1B 2e groupe 

Jeunesse 1C 2e groupe 

17h40 17h50 19h15 

Team Jeunesse A 

Jeunesse 1A 3e groupe 

Jeunesse 1B 3e groupe 

Jeunesse 1C 3e groupe 



 

Horaires des concours Meeting Gym 
Les 7-8 mars 2026 à Monthey    
 
DIMANCHE 8 MARS  
La salle de gymnastique est à disposition des gymnastes dès 6h45. 

 
15h30 : Remise des médailles 
Tests : Jeunesse 2A, Jeunesse 2B, Jeunesse 3 
Indiv. : active avec engin, active sans engin 
Gym à 2 : active avec engin, active sans engin 
Team : active 
 
Cas échéant, la proclamation des résultats peut être avancée de 30 minutes. 

 
 

 

Appel Début Fin 
 

Tests 

7h20 7h30 9h05 

Ind. Active avec engin 1er groupe 
Jeunesse 2A sans engin 1er groupe 
Jeunesse 2A corde 1er groupe 
Jeunesse 2B ballon 

9h05 9h15 10h55 

Ind. Active avec engin 2 groupe 
Ind. Active sans engin 
Jeunesse 2A sans engin 2e groupe 
Jeunesse 2A corde 2e groupe 
Jeunesse 2B ruban 

10h55 11h05 12h35 

Gym à 2 Active avec engin 
Team Active  
Jeunesse 3 massues 1er groupe 
Jeunesse 3 ballon 1er groupe 
Jeunesse 3 cerceau 1er groupe 

13h30 13h40 14h55 

Gym à 2 Active sans engin 
Jeunesse 3 massues 2e + 3e groupe 
Jeunesse 3 ballon 2e + 3e groupe 
Jeunesse 3 cerceau 2e + 3e groupe 


