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Les 7 et 8 mars 2026, Monthey a le plaisir d’accueillir le Meeting valaisan
de gymnastique dans sa mythique salle du Reposieux. Un événement
sportif majeur qui réunira pas moins de 300 gymnastes venus de tout le
canton, témoignant de la vitalité et de la diversité de cette
discipline dans notre région.

La société montheysanne de gymnastique La Gentiane, forte de ses plus
de 100 ans d’activité, est fière de contribuer à cet élan, en soutenant
l’épanouissement de jeunes athlètes passionnés. Avec ses nombreuses
sociétés et manifestations, Monthey, ville résolument sportive, offre un
cadre propice à la gymnastique et à la danse et se réjouit, à travers le
Meeting valaisan de gymnastique, de participer à créer, auprès de ses
participants, des souvenirs qui les accompagneront tout au long de leur
vie.

Merci à chacun d’entre vous, que vous soyez sur le tapis ou sur scène, de
faire de cette manifestation un moment inoubliable et de partage. Une
pensée toute particulière aux bénévoles, aux entraîneurs, aux membres
du comité d’organisation, ainsi que, bien sûr, à nos gymnastes, qui, par
leur investissement, sont une source constante d’inspiration pour nous
tous.

Que ce Meeting valaisan de gymnastique soit une belle réussite pour
toutes et tous et un véritable moment de partage et de passion à
Monthey !

Fabrice Thétaz
Président de la Ville de Monthey
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Le comité La Gentiane, avec le soutien de ses partenaires
gymniques Monthey-Gym et Gym Hommes ont mis tout leur
cœur pour ce weekend de concours.

Les organisateurs, la ville de Monthey, nos sponsors et tous nos
bénévoles vous encouragent et se plient en quatre pour le
meilleur.

Merci à toutes et tous et vive la gymnastique !

Message du comité d’organisation





Nos sponsors

Banque Raiffeisen de Monthey
Les Mines de Sel
FAMSA
Zollinger
Barryland

Commune de Monthey
Coop
Migros
Grau Electricité
Garage R. Udressy
Künzle

UN TOUT GRAND MERCI
POUR LE SOUTIEN !

Cave Gilliard
Boulangerie Durgnat
Masserey Fruits











DEPUIS LA GARE

DEPUIS

L’AUTOROUTE

Plan de situation

Parkings gymnastes & spectateurs Parking juges

Salle du Reposieux, Rue du Tonkin 28, 1870 Monthey

PARKING 

RTE DE CLOS-DONROUX



Boissons & snacks
Eau plate/gazeuse + sirop
Minérales 
Thé
Café
Bière
Vin rouge/blanc au verre
Vin rouge/blanc en bouteille

3 CHF
3 CHF
3 CHF
3 CHF
4 CHF
4 CHF
15 CHF CONSIGNE

2 CHF

Sandwich jambon/fromage/salami
Snacks, gâteau
Croissant

Repas de midi
Samedi: pâtes, 3 sauces et dessert
Dimanche: émincé de volaille, riz, légumes et dessert
Options sans gluten & à l’emporter

4 CHF
1 CHF
2 CHF

12  CHF

BON APPÉTIT & SANTÉ !


